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Informationsblatt zur digitalen 
Trainingsabmeldung 

 
Bitte aufmerksam lesen! 
 
Liebes Vereinsmitglied, 
 
um sowohl für die Trainingsteilnehmenden als auch für die Trainingsorganisation 
klarere Strukturen zu schaffen und die Trainingsabmeldung so einfach wie möglich 
gestalten zu können, möchten wir dir das Verfahren der digitalen Trainingsabmeldung 
näherbringen. 
 
Wir empfehlen, dass die Abmeldung bis zum 16. Lebensjahr durch die 
Erziehungsberechtigten erfolgt. 

Registrierung 

Um die digitale Trainingsabmeldung zu nutzen, musst du bei uns auf einer Trainings-
bahn hinterlegt sein. Dies ist der Fall, wenn du einen Trainingsplatz durch uns 
zugesichert bekommen hast. Um die Hinterlegung kümmern wir uns. 
 
Zudem musst du dir einen DLRG-Account über das ISC (Internet Service Center) der 
DLRG (https://dlrg.net/) anlegen, sofern du noch keinen Account besitzt.  
 
Anlegen eines DLRG-Accounts 

Über den Bereich „Neuen DLRG-Account erstellen“ kann auf der Seite https://dlrg.net/ 
ein neuer DLRG-Account angelegt werden. Bitte verwende deinen Namen als 
Benutzernamen („vorname.nachname“ in Kleinbuchstaben).  
 

 
 
 

https://dlrg.net/
https://dlrg.net/
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Nach der Registrierung wird eine Mail an die hinterlegte Mailadresse versandt. Mit 
diesen Zugangsdaten kann dann eine Anmeldung erfolgen.  

 
Logge dich auf der Seite https://dlrg.net/ ein, klicke auf das Feld „Mein Benutzer“, 
akzeptiere dort die Datenschutzerklärung und vergib ein eigenes Passwort. 
 

 

https://dlrg.net/
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Anschließend muss dein Account von uns noch zugewiesen werden. Hierfür musst 
du uns deinen Benutzernamen einmalig über das Kontaktformular auf der Homepage 
(https://wolfenbuettel.dlrg.de/trainingsabmeldung) mitteilen. 
 

  

https://wolfenbuettel.dlrg.de/trainingsabmeldung
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Abmeldung vom Training 

Wenn wir deinen DLRG-Account zur Trainingsgruppe hinzugefügt haben, gibt es zwei 
verschiedene Methoden wie du dich vom Training abmelden kannst: 
 
Abmeldung über die mobile App 

Die gängigen App-Stores bieten die „Meine DLRG-App“ zum Download 
für mobile Endgeräte an. In dieser App musst du dich mit deinem bereits 
angelegten DLRG-Account anmelden. Anschließend kannst du dich 
über den Bereich „Mein Training“ abmelden. Hierfür wählst du deine 
Trainingsgruppe an dem korrekten Termin aus und drückst auf 
„Abmelden“. 
 
Zum App Store (IOS):  Zum Google Playstore: 
 
 
 
 
 
Die App bietet zudem den Vorteil, dass Mails über das Vereinstraining direkt als 
Benachrichtigung angezeigt werden (hierfür müssen die Benachrichtigungen aktiviert 
sein). Außerdem können über die App die Baderegeln und das Prüfungsfragenquiz für 
die theoretische Prüfung der Rettungsschwimmer geübt werden. 
 

                         

Meine DLRG 
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Aktivieren der Benachrichtigungen 

Damit wichtige Informationen rund um den Trainingsbetrieb zuverlässig bei euch 
ankommen, empfehlen wir, die Push-Benachrichtigungen über das Profil-Icon in der 
App zu aktivieren. 

Sobald eine neue Mitteilung veröffentlicht wird, erhaltet ihr automatisch eine 
Benachrichtigung auf eurem Smartphone. So gehen wichtige Informationen nicht 
mehr zwischen E-Mails verloren oder landen versehentlich im Spam-Ordner. 

Gerade bei kurzfristigen Änderungen – beispielsweise einem Trainingsausfall oder 
anderen wichtigen Informationen – ist diese Funktion besonders hilfreich. 
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Nutzung mehrerer Accounts 

Um als Elternteil mehrere Kinder bequem über die „Meine DLRG“-App an- und 
abmelden zu können, besteht die Möglichkeit, mehrere DLRG-Accounts gleichzeitig in 
der App hinzuzufügen. 

Der Wechsel zwischen den hinterlegten Accounts erfolgt jederzeit über das Profil- bzw. 
Benutzer-Icon. 

Wichtig: Für jedes Familienmitglied muss weiterhin ein eigener DLRG-Account mit 
einer eigenen E-Mail-Adresse erstellt werden. Ein gemeinsamer Account für mehrere 
Personen ist nicht möglich. 

            
Abmeldung über das ISC 

Alternativ ist die Abmeldung auch über das ISC (https://dlrg.net/) möglich. Nach einer 
Anmeldung mit dem DLRG-Account kann dann über das Feld „Mein Training“ die 
Trainingsgruppe und anschließend über den Reiter „An-/Abwesenheit“ das jeweilige 
Datum ausgewählt und mit „Hinzufügen“ hinterlegt werden. 

 
Für Rückfragen stehen wir jederzeit zur Verfügung! 
 
Die Abteilung Ausbildung der DLRG Wolfenbüttel e.V. 

https://dlrg.net/

